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Apports totaux = exposition par l’ensemble du régime alimentaire
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Quantité 

consommée
Quantité apportée                              

par chaque aliment

Ensemble             

du régime 

alimentaire 

+

+

+

+

198,4

141,9

191,5

541,4

315,0

=

=

=

=

=

x

x

x

x

x

Niveau 

résiduel                   

0,0009

0,0093

0,0076

0,0025

0,0007

Par personne, on multiplie la consommation de chaque aliment par son niveau résiduel (LMR 

ou teneurs mesurées), on somme les apports, puis on divise par le poids corporel.

� Principe fondamental 
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Caractérisation du risque alimentaire
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