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AbréviaƟons et définiƟons 

AnƟcholinergique : Empêche l’acƟon et les effets dus à l’acétylcholine.  

ARfD : Acute Reference Dose/ Dose de référence aiguë : quanƟté maximale d’une substance 
pouvant être ingérée durant un intervalle de temps court, sans induire d’effets toxiques. Elle 
est habituellement choisie bien en-dessous des valeurs où une toxicité est observée.  

ATs : Alcaloïdes Tropaniques. 

DART-HRMS : Direct Analysis in Real Time-High ResoluƟon Mass Spectrometry/spectrométrie 
de masse à haute résoluƟon, d’analyse directe en temps réel. 

GC-MS/MS :  Gas chromatography - tandem mass spectrometry/ Chromatographie gazeuse 
suivie par spectrométrie de masse en tandem. 

(HP)LC-MS/MS : Liquid chromatography - tandem mass spectrometry/ Chromatographie 
liquide suivie par spectrométrie de masse en tandem. 

LogKow : Coefficient de partage. Paramètre mesurant la solubilité d’une molécule dans l’eau 
et dans l’octanol (solvant organique). 

LoD : Limit of DetecƟon/Limite de DétecƟon. 

LoQ : Limit of QuanƟficaƟon/ Limite de QuanƟficaƟon. 

Mélange racémique : Mélange des énanƟomères lévogyres et dextrogyres d’une molécule, 
présents en proporƟons égales.  

NOAEL : No Observable Adverse Effect Level / Dose sans effet nocif observable : QuanƟté la 
plus élevée de substance testée ou observée pour laquelle aucun effet toxique significaƟf sur 
l’organisme n’a été observé.  

PKa : Constante de dissociaƟon. Paramètre mesurant l’acidité ou la basicité d’une molécule. 

Quadripôle et Triple quadripôle : Technique de détecƟon en spectrométrie de masse. 

Soxhlet : Méthode de préparaƟon. 

TAD : Taux Annuel de Décroissance : ProporƟon de graines ne pouvant plus germer au bout 
d’un an.  

ToxicocinéƟque : Effets que le corps peut avoir sur un toxique. Ces effets sont en relaƟon avec 
l’absorpƟon, la distribuƟon, la métabolisaƟon et l’éliminaƟon du toxique (ou autre molécule).  

 AbsorpƟon : CeƩe étape correspond à l’entrée du toxique dans l’organisme, jusqu’à son 
arrivée dans la circulaƟon sanguine.   

 Biodisponibilité : QuanƟté de toxique présents dans la circulaƟon sanguine.  
 DistribuƟon : Transport du toxique via la circulaƟon sanguine, jusqu’aux Ɵssus auxquels 

il sera distribué.  



  
 

 
  

 
 4   

Version août 2023 
 

 Volume de distribuƟon : Volume imaginaire de distribuƟon d’une substance dans 
l’organisme, en supposant qu’il y ait la même concentraƟon dans tout l’organisme. Il est 
compris entre 0,06 L/kg et 500 L/kg, voire plus. (Pour une personne de 70kg :  entre 4,2 L 
et 35 000 L). Plus le volume de distribuƟon d’une molécule est élevé, plus la molécule sera 
absorbée par divers Ɵssus. 
 Métabolisme : TransformaƟon d’une molécule par des enzymes, dans le sang ou les 

cellules des Ɵssus de distribuƟon, donnant lieu à des métabolites dérivés du toxique. 
 EliminaƟon : ExcréƟon du toxique ou de ses métabolites par l’organisme.  

 Demi-vie : Temps nécessaire pour que la concentraƟon plasmaƟque du toxique diminue 
de 50%. 

QuPPe : Quick Polar PesƟcides. Méthode de préparaƟon d’échanƟllon. 

QuEChERS : Quick, Easy, Cheap, Efficient, Rugged and Safe / rapide, facile, abordable, 
efficace, robuste et sécuritaire. Méthode de préparaƟon d’échanƟllon. 
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IntroducƟon 

Le datura stramoine est une plante advenƟce des cultures de printemps qui se rencontre très 
largement en zone non culƟvée anthropisée[1]. Elle est originaire d’Amérique centrale et fut 
importée en Europe au XVIIIème siècle pour ces effets sur le système nerveux. Dans la 
liƩérature, on parle également de la stramoine en Europe, à Londres, vers la fin du XVIe siècle. 
Les graines de ceƩe plante auraient été apportées de ConstanƟnople, et aurait ensuite été 
propagées pour ces propriétés[2]. Sa venue en France serait dû à l’importaƟon de graines de 
céréales via les différents moyens de transports (mers, train…)[3].  Dans le milieu naturel, on 
parle pour la première fois de Datura en France en 1785, mais elle est surtout observée à parƟr 
des années 1970 dans le Sud-Ouest de la France[4] [3]. 

Le datura stramoine est une advenƟce toxique [5] responsable de nombreuses intoxicaƟons 
alimentaires chez l’Homme et l’animal. On peut citer l’épisode de la farine de sarrasin 
contaminée par du datura, en MarƟnique en 2019, qui a entrainé l’hospitalisaƟon d’une 
trentaine de personnes.[6] 

Un des événements d’intoxicaƟon animale les plus connus est lié à la présence de ces 
molécules dans des tourteaux pour chevaux de course. Les propriétaires ont été accusés de 
doper leurs animaux, puisque ces molécules donnent des résultats posiƟfs lors des tests de 
dopage avant les courses de chevaux.[7]  

Lors des récoltes, le datura pose également des problèmes de contaminaƟon des lots. On peut 
citer par exemple, la contaminaƟon par ses graines des récoltes de tournesol.[7] 

Ainsi, l’étude de ceƩe impureté végétale toxique est importante afin de limiter les risques 
d’aƩeintes à la santé et les pertes lors des récoltes.  
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DescripƟon 

Nom laƟn :  Datura stramonium Nom commun : Datura Stramoine  

Famille : Solanaceae genre : Datura L. Espèce : Datura stramonium L. 

Autres appellaƟons : TrompeƩe des anges, herbe du diable, pomme épineuse 

 

EsƟvale stricte, toxique et nitrophile, le datura montre une prédilecƟon pour les sols limoneux, 
argilo- siliceux, siliceux, acides et frais, souvent alluvionnaires.  

Très fréquente, localement très abondante et mal maîtrisée (levées échelonnées, absence de 
persistance herbicide), son développement végétaƟf luxuriant le rend fortement 
concurrenƟelle des cultures esƟvales, notamment des maïs, des sojas et des producƟons 
maraîchères. [8] 

Stade plantule  
Principaux caractères d’idenƟficaƟon : 

 Tiges et feuilles alternes 
 Cotylédons grands, lancéolés-linéaires  
 Limbes ovales-allongés 
 F1, F2 enƟères 

 F4 sinuée-dentée 

 Odeur désagréable au toucher 
 Pilosité sur Ɵge et péƟoles, faible sur limbes [8] 

 

  

NE PAS CONFONDRE au stade plantule avec : 

Chénopode hybride (Chenopodiastrum hybridum) 

 Cotylédons de grande taille sans nervures apparentes à la face supérieure du limbe 
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 Mauvaise odeur si froissement 
 Présence de « farine » sur les très jeunes feuilles [8] 

 

 

 

Stade adulte 

Le datura stramoine est une plante annuelle, à odeur désagréable, de 40 cm à 1 m de hauteur.  

La Ɵge, puissante et vert jaunâtre, se ramifie de manière dichotomique.  

Les feuilles, alternes, de forme ovale- allongée, sont munies de larges péƟoles discrètement 
pubescents. Les limbes, de grande taille (jusqu’à 18 × 14 cm), glabrescents, sont fortement et 
inégalement sinués-dentés. Chaque dent est longuement aƩénuée en pointe. 

La floraison a lieu de juillet à octobre. Les fleurs, blanches, solitaires et en forme d’entonnoir 
plissé, sont de grande taille (6 à 10 cm de long). [8] 

 

Le datura ne semble pas être impacté par le réchauffement climaƟque. En effet, il connaît une 
certaine résistance en cas de faible disponibilité en eau.[14]  
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 NE PAS CONFONDRE au stade adulte avec : 

Chénopode hybride (Chenopodiastrum hybridum) (voir plus haut) 

 Floraison en glomérules 
 Pas d’odeur[8] 

 

 
Fruits  
Le fruit est une grande capsule ovoïde de 4 à 5 cm, couverte d’épines robustes. CeƩe 
caractérisƟque lui confère le vocable de pomme épineuse. [8] 

 

 

 

NE PAS CONFONDRE au stade fruit avec : 

Lampourde glouteron (Xanthium strumarium) 

 Feuilles lobées couvertes d’une courte pilosité 
 Pas d’odeur 
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 Fruits épineux de peƟte taille contenant seulement deux graines [8] 

  

 

Graines 

Les graines, de couleur sombre,  sont en forme de rein. Leur surface est irrégulièrement 

marquée de peƟts creux.  

  
NE PAS CONFONDRE au stade graine avec :  
Les graines de l’AbuƟlon theophrasƟ a également une forme de rein, mais apparait plus clair.  
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Les graines de Malva silvestris apparaissent également plus claires que celles du datura. Le 
contour est plus foncé que l’intérieur.  
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RéparƟƟon géographique 

[9] [10] [11]   

             

 

 

 

 

   

 

  

Répartition mondiale du datura (Datura 
stramonium L. | Plants of the World Online | 
Kew Science) 

Départements de présence du datura en France 
(Datura stramonium L. - Préservons la Nature 
(preservons-la-nature.fr)) 

Répartition en nombre d’observations du datura en France (SI 
Observation Flore - Datura stramonium L., 1753 (fcbn.fr)) 

Les nombres d’observations 
correspondent soit à une abondance 
de la plante, soit à la présence de la 
plante due à de nombreuses visites et 
donc enregistrements de la plante à 
ces endroits-là. 

Il n’y a pas de données pour la 
présence de datura en Alsace, 
Lorraine ainsi qu’en Corse. Cela ne 
signifie pas que cette adventice n’y est 
pas présente. 

Les régions du monde apparaissant en blanc sur la carte représentant la répartition mondiale du 
Datura ne signifient pas forcément que le datura n’y est pas présent. Il est plus probable que les 
mesures n’aient pas été réalisées à cet endroit. 

Présence de 
Datura 
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Cultures concernées  

- Cultures de printemps et  d’été (beƩerave, maïs, soja, tournesol, sorgho, pommes de 
terre, sarrasin, lin…)[5] [12] 

- Cultures de légumes de plein champ (haricots verts) [13] 

  

Cycle            

 J  F M A Ma J Ju Ao S O N D 
GerminaƟon             
Floraison              
MaturaƟon             

[3] [15] 

Nuisibilité : très forte 

 Espèce très compéƟƟve, et donc impactant le rendement [3]  
 Levées précoces et échelonnées  [16] 
 Forte mulƟplicaƟon grainière (500 graines/ fruit) [16] 
 TAD* = 10% [15] 
 Toxique par contact pour les opérateurs aux champs [15]
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GesƟon au champ 

SoluƟons herbicides 

 

Exemples d’herbicides : 
Tournesol : imazamox et le tribénuron-méthyle (nécessite VTH) (se référer à Terre Inovia). 
Soja : imazamox et la bentazone (se référer à Terre Inovia). 
Légumes-exemple des haricots : imazamox et la bentazone (se référer à l’Unilet). 
Maïs : VIDEL (se référer à Arvalis). 
 

GesƟon intégrée 
CaractérisƟques biologiques 

 Espèces strictement esƟvales 
 Fortement concurrenƟelles 
 Levées tardives et échelonnées 
 Très longue durée de vie des graines dans le sol 

Méthodes de luƩe non chimique 
Moyens alternaƟfs ou complémentaires Efficacité Raisons 

Déstockage d’été  Très longue durée 
de vie dans le sol  

Faux-semis   Levées tardives et 
échelonnées 

Succession de cultures d’hiver  Espèce esƟvale 

Labours réguliers Labours occasionnels   Très longue durée 
de vie dans le sol 

Herse étrille-bineuse  Le stock de graines 
diminue plus vite 
en surface 

Binage en période sèche (à répéter plusieurs 
fois) 

  

Compostage à une température supérieure ou 
égale à 70°C 

 

 Permet une non-
viabilité des 
graines 

Arrachage manuel avec des gants   

[17] [15] [18] 
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Danger : Alcaloïdes tropaniques  

DescripƟon  
 
Les alcaloïdes tropaniques (ATs*) sont des métabolites 
secondaires (formés à parƟr de métabolites primaires, mais 
ne servent pas au développement, à la reproducƟon, et à la 
croissance de l’être vivant). Ils sont reconnaissables par leur 
squeleƩe tropanique. [19] 
Ce sont des délirogènes. Les hallucinaƟons provoquées 
peuvent prendre différentes formes et peuvent être très 
réalistes.[20] 

L’acétylcholine est un neurotransmeƩeur, permeƩant la transmission du message nerveux 
d’un neurone vers un autre, ou vers un muscle. Les alcaloïdes ropaniques sont des 
anƟcholinergiques*, ce qui signifie qu’ils inhibent les récepteurs à l’acétylcholine, et plus 
précisément les récepteurs muscariniques.[21]  

 
 
Les 2 principaux alcaloïdes tropaniques dans le datura sont [22] :  
 

 
                                                                                               
 
 
 
                                                                                                                             
 
 

 
 

 
(Remarque : l’atropine est un mélange racémique* de (-)-hyoscyamine et (+)-hyoscyamine 
[23].) 
 
La teneur en alcaloïdes dans toute la plante se situerait entre 0.2% et 0.5%. [20] [12] 
Des valeurs moyennes ont pu être observées :  
1 graine = 28µG d’ATs (21 µg d’atropine + 7 µg de scopolamine) 
1g de graines = 4443 µg d’ATs  
[24] [25] 

Scopolamine 

 

 

Atropine ((+/-)-Hyoscyamine) 
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Ainsi on retrouverait une assez bonne corrélaƟon entre la quanƟté de graines de datura et la 
quanƟté d’ATs (somme atropine/scopolamine), notamment dans les récoltes de maïs [25]. A 
dire d’expert, ceƩe corrélaƟon ne serait pas valable pour les teneurs trop faibles, de l’ordre 
d’une dizaine de microgrammes d’alcaloïdes par kg.  
Les concentraƟons en alcaloïdes dans la plante, tels que l’atropine, peuvent varier en foncƟon 
du climat, des saisons, et même de la journée. Ainsi, on retrouve plus d’alcaloïdes dans la 
plante lors de périodes ensoleillées qu’après un temps pluvieux. De même, les concentraƟons 
augmentent durant la nuit et diminuent la journée.[26]  
Des concentraƟons maximales dans les différentes parƟes de la plante ont été déterminées 
[27]:   
 

ParƟe de la plante ConcentraƟons maximales  

Graines 3400 mg/kg de poids sec 

Feuilles 6430 mg/kg de poids sec 

Fleurs 6710 mg/kg de poids sec 

Tiges 8830 mg/kg de poids sec 

 

 

Propriétés physico-chimiques  

N°CAS de l’atropine : 51-55-8 [30] 
N°CAS de la scopolamine :  51-34-3 [31] 

 LogKow* pka Point de fusion (°C) 
Atropine 1,83 4,35 118,5 

Scopolamine 0,98 7,75 59 

[28] [29] 

 logKow < 3 : ce sont des molécules plutôt polaires. La scopolamine est plus hydrophile 
que la scopolamine. 
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Effets des process et de la conservaƟon 

 
Traitements thermiques[21] 

 

Produits contenant des ATs Traitements Effets sur la teneur en ATs 

Graines de datura stramoine Chauffage à 80°C, pH 9 RacémisaƟon de l’atropine 

MieƩes de pain Chauffage 215°C, 35 min RéducƟon de l’atropine et de la 
scopolamine comprise entre 
13% et 28%. 

Pain contenant les ATs de datura 
ainsi que d’autres alcaloïdes 
tropaniques 

Cuisson 190°C, 40 min DispariƟon de plusieurs 
molécules, dont on suppose la 
reconversion en apoatropine et 
aposcopolamine, molécules qui, 
elles, voient leur concentraƟon 
augmenter. 

Pâtes ÉbulliƟon à 100°C, 10 min DégradaƟon des alcaloïdes 
tropaniques entre 24% à 66%, + 
transfert dans l’eau de cuisson 
pour 20%-60% des molécules. 

Thé Infusion à 100°C La scopolamine et l’atropine 
font parƟes des alcaloïdes dont 
on observe également une 
diminuƟon, mais également une 
transformaƟon en d’autres 
composés. 

 FermentaƟon[21]  
Pain 37°C pendant 1h DiminuƟon comprise entre 19% 

et 65% de la plupart de ces 
molécules. 

 TrituraƟon[32]  
Récolte graines de tournesol 
contaminées par des graines de 
datura 

TransformaƟon en tourteaux 85%-98% des alcaloïdes se 
retrouvent dans les tourteaux. 

 ConservaƟon [33]  
Boîtes de conserve de haricots Lavage et stérilisaƟon 

Stockage durant 1 mois 

Persistance d’atropine et 
scopolamine. 

Un équilibre osmoƟque se ferait 
entre les alcaloïdes présents sur 
les légumes et le jus, donnant 
lieu à un transfert de ces 
molécules vers le jus, considéré 
comme non consommé. 

 
La variaƟon de toxicité des alcaloïdes n’a pas été évaluée. 
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Toxicité  

Toxicité chronique  

Pas de toxicité chronique [34].   

Toxicité aiguë  

Les cas d’intoxicaƟon au datura concernent surtout une exposiƟon aiguë [24]. 

Ces effets sont dus à leur caractère anƟcholinergique. 

Chez l’Homme 

Environ 30 minutes après ingesƟon [35] :  

 Mydriase bilatérale (dilataƟon des pupilles)                                       
 Rougeur de la personne en raison d’une vasodilataƟon  
 Sècheresse cutanée (au-delà on peut observer une sécheresse des muqueuses 

respiratoires et digesƟves (diminuƟon des sécréƟons)[36]) 
 AugmentaƟon de la température corporelle 
 Tachycardie 
 Hypertension artérielle                                                                 

 

Les symptômes peuvent aller jusqu’à l’appariƟon d’hallucinaƟons ![36]  

 

Durée des effets : plusieurs jours (les plus sévères sont présents entre 12 et 48h après 
ingesƟon) [20]. 

Selon l’EFSA, l’ (-)-hyoscyamine et la (-)-scopolamine ne sont pas bioaccumulaƟves, ni 
génotoxiques[37]. 

 

Chez l’animal 
Les effets observés chez l’animal sont similaires à ceux observés chez l’Homme [38] : 

 Mydriase  
 AgitaƟon ou agressivité 
 Confusion  
 Peur 
 HallucinaƟons 
 Sécheresse de la bouche et de l’œil, due à une inhibiƟon des sécréƟons 
 Tachycardie  
 Des effets sur le tube digesƟf peuvent être observés, comme une consƟpaƟon ou plus 

rarement une diarrhée. Pour les chevaux, une colique est le plus souvent observée.  
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Dans les cas extrêmes, l’ingesƟon d’alcaloïdes tropaniques peut conduire au coma ou la mort 
de l’animal. Heureusement, dans la majorité des cas, l’animal guérit et survit [38]. 

ToxicocinéƟque*  

 AbsorpƟon* : 

Molécule Biodisponibilité 

Atropine 25% [30] à 90%[39] [37] 

Scopolamine 12% à 48% [37] [36] 

La faible biodisponibilité de la scopolamine peut être due à son grand 
volume de distribuƟon*[36], à son métabolisme avant sa traversée des 
membranes du tube digesƟf ainsi que par son métabolisme 
hépaƟque.[40]                                                                          [41] 

 DistribuƟon* : Il y a un grand volume de distribuƟon pour les 
deux molécules. Le volume de distribuƟon serait de 210L pour l’atropine et de 141L 
pour la scopolamine.[34] 

 MétabolisaƟon* : Des métabolisaƟons par glucuronidaƟon ou N-déméthylaƟon de 
l’atropine sont supposées. La tropine serait un métabolite important de l’atropine. [34] 
La métabolisaƟon de l’atropine se ferait majoritairement par le foie.[42] 
Concernant la scopolamine, une métabolisaƟon par le foie et dans le tube digesƟf, par 
glucuronidaƟon ou sulfataƟon seraient les voies majoritaires de traitement de ceƩe 
molécule. [34] 

 ExcréƟon* : L’atropine serait excrétée par l’urine, à 50% inchangée [37], tandis que la 
scopolamine serait supposée être excrétée par l’urine sous forme de métabolites tels 
que des acides glucuroniques [36], et avec seulement 2,6% de scopolamine 
inchangée[37].  
La demi-vie de la scopolamine chez l’Homme est d’environ 1h [36], et celle de la tropine 
serait comprise entre 2h et 4h.[42] [40] 
(Chez les moutons, après injecƟon musculaire, on aurait une demi-vie de 1,6h pour 
l’atropine sulfate.) [40] 
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Transfert vers les matrices d’origine animale 

Transfert vers le lait [40] 

Molécule Coefficient de transfert 
Atropine 0.037% 
Scopolamine 0.007% 

(Étude faite avec des doses d’ATs inférieures à la NOAEL* chez les bovins, qui est de 300 
µg/kg.) 

Transfert vers les œufs 
D’après un rapport de l’EFSA, on retrouverait des traces de scopolamine dans des œufs de 
poule, après ingesƟon de 150 mg/kg de hyoscyamine et de scopolamine (raƟo de 2:98). 

Transfert vers la viande 
Une étude réalisée en Chine aurait démontré un transfert d’atropine sulfate vers la viande de 
chèvre : 1,23 mg /kg dans le foie et 0,82 mg/kg dans les muscles ont été trouvés. Cependant, 
les valeurs d‘atropine injectées ne sont pas disponibles. 

Une étude publiée en 2019, a analysé la présence de scopolamine et d’hyoscyamine dans des 
muscles de porc, des œufs et du lait. Les résultats se sont avérés être négaƟfs quant à la 
présence de ces molécules.[43] 

 Il y un manque d’informaƟons sur le transfert des alcaloïdes tropaniques vers les 
matrices animales.[34]  
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Traitements après intoxicaƟon 

Chez l’Homme  
- Arrêter la consommaƟon de la nourriture contaminée. 
- L’AnƟcholium peut être administré aux paƟents, pour les cas d’intoxicaƟons modérées 

à sévères (pas forcément efficace).  
- L’efficacité du lavage gastrique et l’uƟlisaƟon de charbon acƟvé dépendent des cas.  
- Traitements symptomaƟques (exemple : sédaƟfs contre l’agitaƟon). [44] [45] 

Chez les animaux 
- Arrêter l’exposiƟon à la nourriture contaminée. [15] 
- Charbon acƟf afin d’éliminer les alcaloïdes. [38] 
- Traitements symptomaƟques. [38] 
- Diazépam pour les troubles nerveux (ne pas administrer de médicaments ou autres 

molécules possédant des effets anƟcholinergiques). [38] 
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 Doses 

Pour l’Homme  

Dose de référence aiguë (ARfD)* :  0,016 µg/kg pc = 1,12µg pour 70kg (pour la somme 
hyoscyamine/scopolamine). [18] [24] 

 

Doses létales* chez l’adulte 10 à 12 g de graines[46] 
4 g de feuilles [47] 

Doses toxiques chez l’enfant 2 à 5 g de graines[46] 

*L’effet létal peut être dû au comportement de la personne après ingesƟon ou aux ATs en 
eux-mêmes. 

Pour l’animal  

Animaux Effets Doses 

Bovins Toxiques 600-900 mg de graines de datura/kg[18] 
250g-500g de feuilles ou 400-600 g de graines[48] 

 Mortels* Entre 0,06% et 0,09% du poids vif [15] [48] 
 
Un pied de datura pour 25m² de culture de 
maïs[48] 

Ovins Toxiques 1 g de datura/kg de poids vif et par jour[15] 
 Mortels* 10 g de fruits ou de feuilles/kg de poids vif/jour 

[15] 
 
800g de datura/jour, 40 jours [48] 

Caprins Toxiques 10 g de feuilles/kg poids vif/jour (âge > 7 
mois)[15] 

 

Mortels* 10 g de fruits/kg de poids vif/jour (adulte) [15] 
 
10 g de feuilles de datura/kg poids vif/jour. 
(Jeunes) [15] 
 

Porcins Toxiques 2,2-2,7 mg de datura/kg de poids vifs [15] 

* La létalité peut être due au comportement de l’animal après ingesƟon ou aux ATs en eux-mêmes.  
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ExposiƟon 

L’Homme et les animaux sont principalement exposés à ces plantes toxiques via l’alimentaƟon. 
Les plantes à infusion sont une source importante d’exposiƟon[49] [15] [36]. Etant donné les 
effets des alcaloïdes tropaniques (ATs) sur le système nerveux central, certaines personnes 
uƟlisent également ceƩe plante à des fins récréaƟves (Drogue fumée ou inhalée [45]).  

Homme 

Ou trouve-t-on le datura dans l’alimentaƟon ? 

- Légumes en conserve [50] (comme les épinards, les haricots et les flageolets ; et 
émergence pour les peƟts pois.) [51] [33] 

- Céréales et leurs produits dérivés (farine de blés, farine de sarrasin) [23] [50] 

Lors d’une étude réalisée par l’EFSA sur l’exposiƟon aiguë aux ATs dans l’alimentaƟon humaine, 
les catégories d’aliments avec les plus grandes teneurs en ATs sont les suivantes [49] : 

 Catégories d’aliments Teneurs moyennes  
Atropine Thé et herbes pour infusions 9,5 μg/kg 

Barres de céréales 6,3 μg/kg 
Épices Graines de coriandre :35,0 

μg/kg 
Graines de fenouil : 7,1 μg/kg 
 

Scopolamine Thés pour nourrissons et jeunes 
enfants 

8,5 μg/kg 

 Epices 22,0 μg/kg 
 

Ces informaƟons concernent les ATs, il est important de souligner que le datura n’est pas la 
seule advenƟce qui en conƟent. Ainsi ces résultats ne sont pas forcément spécifiques au 
datura. 

Le sarrasin, le soja, les haricots, les graines de lin, les baies bleues ou noires, les fleurs 
comesƟbles, les plantes à Ɵsanes et les préparaƟons à base de plantes (19) sont également 
des aliments connus pour potenƟellement contenir des ATs. 
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Un tableau regroupant l’exposiƟon aigüe aux alcaloïdes où l’on retrouve le datura, via 
l’alimentaƟon et par catégorie d’âge a été réalisé par l’EFSA [52]:  

 

La présence de ces impuretés au sein des récoltes est probablement due au fait que les 
récoltes soient faites mécaniquement. 

 

Animal 

ExposiƟon via les pâturages : peu de risques d’ingesƟon, car l’odeur les repousse. [53] 

ExposiƟon via l’alimentaƟon : Existence d’un risque s’il y a présence de datura ou de ses 
graines dans leur alimentaƟon, car les animaux ne sont pas capables de disƟnguer les 
alcaloïdes contenus dans le foin, l’ensilage de maïs, les céréales, les tourteaux, ou simplement 
les graines si celles-ci sont tombées au sol.[53] [32] 

Les graines de datura peuvent se retrouver dans l’alimentaƟon des oiseaux, via les lots de 
graines de tournesol. En effet comme dit précédemment, le datura se développe fortement 
dans les cultures de tournesol[53]. 
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RéglementaƟon européenne 

AlimentaƟon humaine 

Le règlement (UE) 2023/915 de la Commission du 25 avril 2023 concernant les teneurs 
maximales pour certains contaminants dans les denrées alimentaires et abrogeant le 
règlement (CE) 1881/2006, en vigueur depuis le 25 mai 2023 fixe les valeurs se situant entre 
0,20 µg/kg pour les infusions parmi les produits liquides et 50 µg/kg pour les infusions à 
produits séchés pour les ATs[54].  
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La concentraƟon en alcaloïdes est règlementée pour ces produits, mais il y a aussi des 
recommandaƟons pour les professionnels (donc non règlementaires) concernant la détecƟon 
et la surveillance d’ATs dans d’autres produits de l’alimentaƟon[49].  

D’après l’arrêté du 4 septembre 2020 relaƟf à l'informaƟon préalable devant être délivrée aux 
acquéreurs de végétaux suscepƟbles de porter aƩeinte à la santé humaine, les informaƟons 
comme la toxicité en cas d’ingesƟon, les moyens de s’en prémunir (éloignement des enfants), 
et la note conseillant d’appeler un centre anƟpoison, le 15 ou 112, doivent apparaître sur les 
documents concernant ces végétaux, dont le datura fait parƟe.[56] 

AlimentaƟon animale 

Le seuil actuel pour la teneur en graines de  datura est de 1000 mg/kg (0,1 %) d’après la 
direcƟve 2002/32/CE du parlement européen et du conseil du 7 mai 2002 sur les substances 
indésirables dans les aliments pour animaux d’une teneur en humidité de 12% [55]. Un 
abaissement à 500 mg/kg est prévu pour 2023. [57] 
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Mesures de gesƟon                                                                                               

 

Il ne faut absolument pas faire brûler ceƩe plante, en raison de la fumée toxique qui peut s’en 
dégager.  

Il est important de reƟrer tous les résidus, car même à parƟr de graines non matures, le datura 
peut pousser.[18] 

Une vidéo sur le neƩoyage des appareils de récolte a été réalisée par Arvalis, et permet de 
compléter la parƟe concernant la gesƟon du datura : (38) NeƩoyage de la moiss-baƩ, faux-
semis: conseils pour gérer le datura à l’automne - ARVALIS-infos.fr - YouTube 

Se référer à la parƟe gesƟon au champ 

 

  

Afin d’avoir une contaminaƟon la plus minime possible des récoltes, il convient de commencer 
par les parcelles dites « propres », donc non contaminées, ou du moins les moins infestées, et 
de neƩoyer les appareils entre les récoltes. [58]  

 

 

 

 

Pour les graines de tournesol, il existe des recommandaƟons pour le neƩoyage, après les 
récoltes. Un triage des grains peut être effectué par neƩoyage mécanique avec des grilles. Une 
aƩenƟon parƟculière doit être portée au diamètre des trous de ces grilles afin de ne récupérer 
que ce que l’on veut.  Il faut uƟliser de préférence les grilles avec un diamètre de 3,5 mm, et 
surtout pas celles avec un diamètre de 2,2 mm ou de 1,5 mm x 20 mm.  [7] 

                                                                                                                                                                                         

D’après une étude réalisée par Arvalis, l’aspiraƟon des graines de datura a un impact essenƟel 
sur la qualité du neƩoyage des récoltes de maïs. Ainsi, d’après ceƩe étude, il est recommandé 
d’avoir une forte aspiraƟon pour les lots fortement contaminés, même s’il y a des pertes, et à 
l’inverse une faible aspiraƟon pour les lots peu contaminés. Lors de ceƩe étude, les lots très 
contaminés étaient à 1 g de graines de datura/kg, et les lots peu contaminés étaient à 0,01 g 
de graines de datura/kg. [33]  

A dire d’expert, bien que le neƩoyage des grains au niveau des silos soit efficace, cela a un coût 
(5 euros /T), et une perte de maƟère entre 2 et 3% est à déplorer.         
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Ainsi, il est important d’avoir le moins de datura possible dans les cultures. Une fois les lots 
contaminés par ceƩe advenƟce ou ses alcaloïdes tropaniques, les étapes en aval ne suffisent 
pas toujours à s’en débarrasser.                                                                                                                                         
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Méthodes d’analyse 

Que ce soit pour l’Homme ou l’animal, les méthodes d’analyse des alcaloïdes tropaniques dans 
la nourriture ne sont pas des méthodes type ELISA, mais des méthodes chromatographiques 
[59] [60] nécessitant des étapes de préparaƟon des échanƟllons en amont.  

 

 

Avant les étapes de séparaƟon, d’idenƟficaƟon et de quanƟficaƟon, une préparaƟon des 
échanƟllons est nécessaire. Les méthodes de préparaƟon les plus uƟlisées dans les analyses 
d’alcaloïdes sont de type QuEChERS* ou QuPPe*, avec l’acétonitrile et le méthanol comme 
solvant d’extracƟon respecƟf. 

Ci-dessous quelques techniques d’analyse et d’extracƟon d’ATs réalisées lors de différentes 
études avec des LoD* assez basses.[60] 

Matrice Alcaloïdes analysés  Méthodes d’extracƟon Méthode 
d’idenƟficaƟ
on et 
quanƟficaƟo
n 

LOD Rendem
ent 

  LC    
Datura Atropine, scopolamine UltrasonicaƟon 

MeOH*/H2O (60/40, 
v/v) 

Quadripôle* 0.050-0.1 
µg/L 

95% 

Sarrasin Atropine, scopolamine AgitaƟon QuEChERS EN 
+ neƩoyage dSPE*: 
PSA* et GBC* 

Triple 
quadripôle* 

0.04-0.2 
µg/kg 

50- 92% 

Céréales/Prod
uits à base de 
céréales 

Atropine, scopolamine et 4 
autres ATs (non précisés) 

AgitaƟon 0.4 % FA* 
dans H2O/MeOH 
(40/60, v/v) 

Triple 
quadripôle 

0.2-0.5 µg/kg 86- 91% 

  GC    
D.stramonium 
Fagopyrum 
Esculentum/Pr
oduits à base 
de céréales 

Atropine, scopolamine Soxhlet* n-Hexane x 2 5 
% KOH dans MeOH + 
CH2Cl2 

Quadripôle 0.3-1 µg/kg 89-
110% 

Datura 
stramonium L. 

67 ATs (non précisés) Ultrasonic MeOH/ACN* 
(80/20, v/v) 
EvaporaƟon et 
dissoluƟon dans 0.2 M 
H2SO4, lavage avec 
CHCl3 + NH4OH 
soluƟon + CHCl3 + 
Na2SO4 

Quadripôle   

AbréviaƟons : ACN : Acétonitrile ; dSPE : : extracƟon dispersive en phase solide ; FA : acide Formique ; GBC : graphiƟzed black 
carbon/ carbone noir graphiƟsé ; MeOH : methanol ; PSA : primary secondary amine/ amine secondaire primaire ; QuEChERS : 
Quick, Easy, Cheap, EffecƟve, Rugged, and Safe/ rapide, facile, abordable, efficace, robuste et sécuritaire. 

PréparaƟon  
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Dans la liƩérature, les méthodes d’analyses des alcaloïdes les plus classiquement uƟlisées sont 
basées sur des techniques séparaƟves (chromatographie en phase liquide ou gazeuse), 
couplées à la spectrométrie de masse (MS) qui apporte une seconde dimension 
d’idenƟficaƟon et de quanƟficaƟon.  

Plus récemment, c’est surtout la chromatographie en phase liquide couplée à la spectrométrie 
de masse qui est uƟlisée dans les méthodes d’analyse des alcaloïdes tropaniques[37]. La 
spectrométrie de masse peut être à haute résoluƟon ou non. Dans les deux cas, il faut prendre 
en compte l’effet matriciel et la sensibilité avec la LoQ*.  
 
Etude de A. Romera-Torres et al uƟlisant une méthode de LC-HRMS pour l’analyse de ATs dans 
du miel : [61] 

 
Etude de D. CasƟlla-Fernandez et al. uƟlisant une méthode de UHPLC–MS/MS pour l’analyse 
de ATs dans des produits à base de pistache contaminé par du datura : [62]   

 

 

 

Effets matriciels > 50% 

LoQ > LoQ 
recommandé par 
l’EFSA 

Effets matriciels ≤ 0% 

LoQ < LoQ 
recommandé par 
l’EFSA 

Conclusion : Selon la matrice à analyser, il faut orienter le choix de la méthode chromatographique et 
notamment le détecteur uƟlisé. La limite de quanƟficaƟon va varier selon les méthodes d'analyse, la 
matrice à analyser, l'appareillage uƟlisé... 

Analyse 

Autre méthode 
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Lors d’une étude de détecƟon et d’idenƟficaƟon d’atropine présent dans les graines de datura, 
une méthode de spectrométrie de masse à hautes résoluƟon, d’analyse directe en temps réel 
(DART-HRMS*), a été uƟlisée. Les quanƟtés d’atropine trouvées correspondaient aux 
quanƟtés trouvées lors d’analyses faites en amont avec des chromatographies gazeuses ou 
liquides. CeƩe méthode est décrite comme rapide, pouvant être réalisée en 10 minutes, pour 
20 échanƟllons.[63] 

Cependant la DART ne présente pas de séparaƟon au préalable (L’étape de préparaƟon de 
l’échanƟllon est tout de même nécessaire.) 

 

 

L’EFSA recommande la surveillance d’alcaloïdes dans les denrées alimentaires. Les analyses 
doivent être effectuées par HPLC-MS/(MS)* (GC-MS* si l’HPLC n’est pas possible) [64]. D’après 
la recommandaƟon (UE) 2015/976 de la commission du 19 juin 2015 sur le suivi de la présence 
d’alcaloïdes tropaniques dans les denrées alimentaires, des recommandaƟons concernant les 
LoQ lors de la surveillance de ces molécules dans l’alimentaƟon humaine ont été établies [65] : 

Aliments LoQ 

Les maƟères premières agricoles, les 
ingrédients, les compléments alimentaires et 
les Ɵsanes. 

5-10 µg/kg (Idéalement inférieurs à 5 µg/kg) 

Céréales de peƟt déjeuner et autres produits 
finis. 
 

Idéalement inférieures à 2 µg/kg 

Les produits céréaliers pour bébés et enfants. 
 

1 µg/kg 

 

  

RecommandaƟons 
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Mesures prévenƟves pour l’Homme et l’animal 

Eviter l’ingesƟon de la plante et ses graines. Se rincer la bouche si ingesƟon. 

Eviter de toucher la plante. Se laver les mains si contact. 

Tenir éloigné des enfants 

Consulter un centre anƟpoison ou un centre anƟpoison vétérinaire pour les animaux en cas de 
contact/ingesƟon. 

Garder si possible un moyen d’idenƟficaƟon de la plante/molécules (photo de la plante, 
éƟqueƩes…)[66] 

 

Contact d’urgence :  

Samu : 15 Numéro d’appel d’urgence européen : 112 

Centres anƟpoison de Angers : 02 41 48 21 21 

Centres anƟpoison de Bordeaux : 05 56 96 40 80 

Centres anƟpoison de Lille : 08 00 59 59 59 

Centres anƟpoison de Lyon : 04 72 11 69 11 

Centres anƟpoison de Marseille : 04 91 75 25 25 

Centres anƟpoison de Nancy : 03 83 22 50 50 

Centres anƟpoison de Paris : 01 40 05 48 48 

Centres anƟpoison de Toulouse : 05 61 77 74 47 

Centres anƟpoison vétérinaire de Lyon : 04 78 87 10 40 

Centres anƟpoison vétérinaire de Nantes : 02 40 68 77 40 [66] 
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RecommandaƟons  

 Des études plus approfondies sur les métabolites humains et animaux des alcaloïdes 
sont nécessaires. Cela pourra être uƟle à l’idenƟficaƟon d’intoxicaƟon par ces 
molécules, par exemple. 

 De même, davantage d’études clarifiant l’effet de la chaleur sur les alcaloïdes, 
permeƩraient de mieux évaluer les niveaux de contaminaƟon des produits 
alimentaires après traitement à l’usine. 

 Davantage d’études sur le transfert des alcaloïdes tropaniques vers les matrices 
animales sont nécessaires. 

 Développement d’autres méthodes d’analyse rapide en laboratoire. 
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Tableau récapitulaƟf 

DescripƟon Plante annuelle, non impactée par le 
réchauffement climaƟque 
Est composée de feuilles, fleurs et fruits 
contenant des graines 

Cultures concernées Cultures esƟvales (maïs, haricots, tournesol …) 
Cycle GerminaƟon, floraison, maturaƟon entre avril 

et novembre 
Nuisibilité Toxique pour les opérateurs, compéƟƟon 

avec les cultures, forte mulƟplicaƟon, impact 
sur le rendement… 

Danger  Alcaloïdes tropaniques (Scopolamine, 
Atropine, Hyoscyamine) 

Toxicité HallucinaƟon, tachycardie, sècheresse 
cutanée et des muqueuses, mydriase … 

Transfert vers les matrices animales  Transfert vers le lait possible. Manque 
d’informaƟons concernant les transferts vers 
la viande et les œufs. 

Traitements Homme : AnƟcholium, charbon acƟvé, lavage 
gastrique, traitements symptomaƟques 
Animal : Charbon acƟf, diazépam, traitements 
symptomaƟques 

Doses Homme : ARfD = 0,016 µg/kg pc 
Animal : Dépend de l’espèce, la NOAEL chez 
les bovins est de 300 µg/kg. 

ExposiƟon  AlimentaƟon  
Homme : Légumes en conserves, céréales, 
farine de blé et de sarrasin, thés… 
Animal : Tourteaux, foin, ensilage de maïs, 
céréales, graines 

RéglementaƟon  Homme : Règlement (UE) 2023/915 selon la 
denrée alimentaire 
Animal : 2002/32/CE 1000 mg/kg d’aliments 

Mesures de gesƟon Eviter la poussée du datura (rotaƟon des 
cultures…), arrachage manuel (avec des 
gants), reƟrer tous les résidus, neƩoyage des 
récoltes à l’aide de grilles… 

Méthodes d’analyse CLHP-SM/(SM) ou CG-SM 
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